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6 Maggio 2012

"Sulle Orme di Enea"

ORE (8.30 RITROVO PIAZZA INDIPENDENZA
ORE 08.30- 09.30 COLAZIONE OFFERTA AD ATLETI
ED ACCOMPAGNATORI
ORE 09.30 CHIUSURA ISCRIZIONI ATLETI SINGOLI
ORE 10.00 PARTENZA GARA
ORE 12.00 PREMIAZIONI
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- Nota: i premi non sono cumatlabili; vermanno premiate ke prime 10 societd con maggior numero di atleti all‘amivo ¢
con almeno 15 atleti g al traguardo. In caso di ex aequo verrd data precedenza alla societi con la migliore somma
dei primi 15 tempi.

- Percorso, un misto tra asfalto ¢ sterato, altamente tecnico, lontano dal caos cittadino od immerso nella stupenda
ambientazione del bosco della sughereta e del Campus "Selva dei Pini".

- La gara & aperta a tutti: associati FIDAL ed altri enti di promozione spostiva, purché in regola con le nonme sanitaric
spottive.

- Ritrovo: ore 08,30 in Piazza Indipendenza.

- Partenza della gara: ore 10,00 da Piazza Indipendenza.

- Iscrizione: 8,00 euro per i preiscritti ¢ 10 euro il giomo della gara (3,00 euro a pacchi gara terminati).

- Il pacco gara sara assicurato ai primi 600 iscritti,

= Il pettoraletchip sard assicurato ai primi 800 iscritti.

- Le preiseniziont dovranno essere effettuate entro ke ore 21.00 di mercoledi 2 maggio 2012 esclusivamente tramite il
nostro sito web compilando I"apposito form disponibile all ‘indirzzo: www.podisticapomezia.it alla sezione <iscnzioni
alla gara>.

- Gli atleti singoli potranno venficare I"avvenuta iscrizione consultando la sezione <verifica iscrizioni alla gara=.

-1 pettorali ¢ i pacchi gara si potranno ritirare sabato 5 Maggio 2012 previo appuntamento e la mattina della gara fino
a mezz'ora prima della partenza solo dopo aver mostrato, per le socicta, la lista degh atleti firmata dal presidente
comprovante la regolaritd dell"iscrizione e, per gli atleti singoli, documentazione di regolare iscrizione agli enti sportivi
di appartenenza. Per gli atleti FIDAL & richiesta inoltre la stampa della lista degli atleti tesserati della societa “FIDAL -
TESSERAMENTO ON LINE" dell anno 2012.

- Per ulterion informazioni rivolgersi ai numeri: 3357124475 (Mario) - 3382071366 (Giovanni) -

o con e-mail; podisticapomezia’a gmail.com oppure consultando il sito www.podisticapomezia.it

= Fino alle 9.00 Sara offerta Ia colazione a tutti gli atleti ¢ loro accompagnatori.

- Possibilita di pemottamento presso MHotel Facioni di Pomezia in via Palladio Rutilio. 9,

previa prenotazione entro dieci giomi prima della gara utilizzando 1 seguenti riferimenti:

tel: 0691601632 - e-mail: infoa facioni.com -sito web:  www.hotelfacioni.com

- Afine gara ¢ previsto un ristoro gratuito con Pasta Party per tutti
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Arti Grafiche s.r.l.

SPECIALIZZATO Sede ¢ Stablimento: Via Vaceseccla, 57
RUNNING 00040 Pomwzia - Tel, DEGI6298] - Fax DA91141658
www.artigrafichesrLit - infoGoarnigrafichest it
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